
T.C. 
İSATNBUL VALİLİĞİ 

YAŞAR ACAR FEN LİSESİ MÜDÜRLÜĞÜ  
KASIM AYI PANSİYON YEMEK MENÜSÜ 

TARİH SABAH  ÖĞLE AKŞAM ARA ÖĞÜN 

01.11.2018 
PERŞEMBE 

ÇAY 
ZEYTİN, PEYNİR 
REÇEL, YUMURTA 
BAL, TEREYAĞ 

SEBZE ÇORBA, 
ÇERKEZ KÖFTE 
PİRİNÇ PİLAVI 
TULUMBA TATLISI 

SEBZE ÇORBA 
PIRASA 
PİRİNÇ PİLAVI 
YOĞURT 

MEYVE SUYU 
POĞAÇA 

02.11.2018 
CUMA 

ÇAY 
ZEYTİN, PEYNİR 
REÇEL, YUMURTA 
BAL, TEREYAĞ 

TAVUK SUYU ÇORBA 
KURU FASULYE 
MAKARNA 
 CACIK 

TAVUK SUYU ÇORBA 
KURU FASULYE 
MAKARNA 
 CACIK 

MEYVE 
 

03.11.2018 
CUMARTESİ 

ÇAY 
ZEYTİN, PEYNİR 
REÇEL, YUMURTA 
BAL, TEREYAĞ 

EZOGELİN ÇORBA 
KIYMALI BEZELYE 
PİRİNÇ PİLAVI  
MEYVE 

EZOGELİN ÇORBA 
KIYMALI BEZELYE 
PİRİNÇ PİLAVI  
MEYVE 

MEYVE SUYU 
BÖREK 

04.11.2018 
PAZAR 

ÇAY 
ZEYTİN, PEYNİR 
REÇEL, YUMURTA 
BAL, TEREYAĞ 

MERCİMEK ÇORBA 
ETLİ TÜRLÜ 
MAKARNA 
YOĞURT 

MERCİMEK ÇORBA 
ETLİ TÜRLÜ 
MAKARNA 
YOĞURT 

SALAMLI SANDİVÇ 
MEYVE SUYU 

05.11.2018 
PAZARTESİ 

ÇAY 
ZEYTİN, PEYNİR 
REÇEL, YUMURTA 
BAL, TEREYAĞ 

TAVUK SUYU ÇORBA 
NOHUT 
PİRİNÇ PİLAVI 
CACIK 

TAVUK SUYU ÇORBA 
TÜRLÜ 
PİRİNÇ PİLAVI 
CACIK 

KEK 
MEYVE SUYU 

06.11.2018 
SALI 

ÇAY 
ZEYTİN, PEYNİR 
REÇEL, YUMURTA 
BAL, TEREYAĞ 

MERCİMEK ÇORBA 
FIRINDA TAVUK 
BULGUR PİLAVI 
HOŞAF 

MERCİMEK ÇORBA 
BARBUNYA 
BULGUR PİLAVI 
HOŞAF 

POĞAÇA  
SÜT 

07.11.2018 
ÇARŞAMBA 

ÇAY 
ZEYTİN, PEYNİR 
REÇEL, YUMURTA 
BAL, TEREYAĞ 

DOMATES ÇORBA 
KIYMALI BEZELYE 
MAKARNA 
İRMİK HELVASI 

DOMATES ÇORBA 
ŞİNİTZEL 
MAKARNA  
SALATA 

MEYVE 

08.11.2018 
PERŞEMBE 

ÇAY 
ZEYTİN, PEYNİR 
REÇEL, YUMURTA 
BAL, TEREYAĞ 

EZOGELİN ÇORBA 
ARNAVUT CİĞERİ 
PİRİNÇ PİLAVI 
YOĞURT 

EZOGELİN ÇORBA 
TAZE FAZULYE 
PİRİNÇ PİLAVI 
YOĞURT 

AÇMA 
MEYVE SUYU 

09.11.2018 
CUMA 

ÇAY 
ZEYTİN, PEYNİR 
REÇEL, YUMURTA 
BAL, TEREYAĞ 

SEBZE ÇORBA 
KURU FASULYE 
MAKARNA 
KEMALPAŞA 

SEBZE ÇORBA 
KURU FASULYE 
MAKARNA 
MEYVE 

BİKÜVİ 
MEYVE SUYU 

10.11.2018 
CUMARTESİ 

ÇAY 
ZEYTİN, PEYNİR 
REÇEL, YUMURTA 
BAL, TEREYAĞ 

YAYLA ÇORBA 
TAVUK DÖNER 
PATATES KIZARTMASI 
SALATA 

YAYLA ÇORBA 
TAVUK DÖNER 
PATATES KIZARTMASI 
SALATA 

SALAMLI SANDİVÇ 
MEYVE SUYU 
 

11.11.2018 
PAZAR 

ÇAY 
ZEYTİN, PEYNİR 
REÇEL, YUMURTA 
BAL, TEREYAĞ 

ŞEHRİYE ÇORBA 
PIRASA 
MAKARNA 
MEYVE 

ŞEHRİYE ÇORBA 
PIRASA 
MAKARNA 
MEYVE 

KIRAKER 
MEYVE SUYU 

12.11.2018 
PAZARTESİ 

ÇAY 
ZEYTİN, PEYNİR 
REÇEL, YUMURTA 
BAL, TEREYAĞ 

SEBZE ÇORBA 
KURU FASULYE 
PİRİNÇ PİLAVI 
ŞEKERPARE 

SEBZE ÇORBA 
TAVUK SOTE 
PİRİNÇ PİLAVI 
MEYVE 

KEK 
MEYVE SUYU 

13.11.2018 
SALI 

ÇAY 
ZEYTİN, PEYNİR 
REÇEL, YUMURTA 
BAL, TEREYAĞ 

YAYLA ÇORBA 
İZMİR KÖFTE 
BULGUR PİLAVI 
SÖĞÜŞ 

ŞEHRİYE ÇORBA 
TAZE FASULYE 
BULGUR PİLAVI 
KEMALPAŞA 

POĞAÇA  
SÜT 

14.11.2018 
ÇARŞAMBA 

ÇAY 
ZEYTİN, PEYNİR 
REÇEL, YUMURTA 
BAL, TEREYAĞ 

MERCİMEK ÇORBA 
TAZE FASULYE 
MAKARNA 
İRMİK HELVASI 

MERCİMEK ÇORBA 
TAVUK DÖNER 
PATATES KIZARTMA 
İRMİK HELVASI 

MEYVE 

15.11.2018 
PERŞEMBE 

ÇAY 
ZEYTİN, PEYNİR 
REÇEL, YUMURTA 
BAL, TEREYAĞ 

ŞEHRİYE ÇORBA 
TAVUK HAŞLAMA 
PİRİNÇ PİLAVI 
YOĞURT 

ŞEHRİYE ÇORBA 
MANTAR SOTE 
PİRİNÇ PİLAVI 
YOĞURT 

AÇMA 
MEYVE SUYU 

16.11.2018 
CUMA 

ÇAY 
ZEYTİN, PEYNİR 
REÇEL, YUMURTA 
BAL, TEREYAĞ 

TAVUK SUYU ÇORBA 
NOHUT 
BULGUR PİLAVI 
CACIK 

TAVUK SUYU ÇORBA 
NOHUT 
BULGUR PİLAVI 
CACIK 

BİKÜVİ 
MEYVE SUYU 



17.11.2018 
CUMARTESİ 

ÇAY 
ZEYTİN, PEYNİR 
REÇEL, YUMURTA 
BAL, TEREYAĞ 

EZOGELİN ÇORBA 
TÜRLÜ 
MAKARNA 
TURŞU 

EZOGELİN ÇORBA 
TÜRLÜ 
MAKARNA 
TURŞU 

SALAMLI SANDİVÇ 
MEYVE SUYU 

18.11.2018 
PAZAR 

ÇAY 
ZEYTİN, PEYNİR 
REÇEL, YUMURTA 
BAL, TEREYAĞ 

YAYLA ÇORBA 
MENEMEN 
MAKARNA  
AYRAN 

YAYLA ÇORBA 
MENEMEN 
MAKARNA  
AYRAN 

KRAKER  
MEYVE SUYU 

19.11.2018 
PAZARTESİ 

ÇAY 
ZEYTİN, PEYNİR 
REÇEL, YUMURTA 
BAL, TEREYAĞ 

DOMATES ÇORBA 
ETLİ NOHUT 
PİRİNÇ PİLAVI 
TURŞU 

DOMATES ÇORBA 
PATATES YAHNİ 
PİRİNÇ PİLAVI 
MEYVE 

POĞAÇA  
MEYVE SUYU 

20.11.2018 
SALI 

ÇAY 
ZEYTİN, PEYNİR 
REÇEL, YUMURTA 
BAL, TEREYAĞ 

MERCİMEK ÇORBA 
FIRINDA TAVUK 
BULGUR PİLAVI 
HOŞAF 

MERCİMEK ÇORBA 
BARBUNYA 
BULGUR PİLAVI 
HOŞAF 

POĞAÇA 
SÜT 

21.11.2018 
ÇARŞAMBA 

ÇAY 
ZEYTİN, PEYNİR 
REÇEL, YUMURTA 
BAL, TEREYAĞ 

DOMATES ÇORBA 
KIYMALI BEZELYE 
MAKARNA  
PUDİNG 

DOMATES ÇORBA 
ŞİNİTZEL 
MAKARNA 
SALATA 

MEYVE 
 

22.11.2018 
PERŞEMBE 

ÇAY 
ZEYTİN, PEYNİR 
REÇEL, YUMURTA 
BAL, TEREYAĞ 

EZOGELİN ÇORBA 
ARNAVUT CİĞERİ 
PİRİNÇ PİLAVI 
YOĞURT 

EZOGELİN ÇORBA 
TAZE FASULYE 
PİRİNÇ PİLAVI 
YOĞURT 

AÇMA  
MEYVE SUYU 

23.11.2018 
CUMA 

ÇAY 
ZEYTİN, PEYNİR 
REÇEL, YUMURTA 
BAL, TEREYAĞ 

SEBZE ÇORBA 
KURU FASULYE 
MAKARNA 
KEMALPAŞA 

SEBZE ÇORBA 
KURU FASULYE 
MAKARNA  
KEMALPAŞA 

BİKÜVİ 
MEYVE SUYU 

24.11.2018 
CUMARTESİ 

ÇAY 
ZEYTİN, PEYNİR 
REÇEL, YUMURTA 
BAL, TEREYAĞ 

YAYLA ÇORBA 
TAVUK DÖNER 
PATATES KIZARTMA 
SALATA 

YAYLA ÇORBA 
TAVUK DÖNER 
PATATES KIZARTMA 
SALATA 

SALAMLI SANDİVÇ 
MEYVE SUYU  

25.11.2018 
PAZAR 

ÇAY 
ZEYTİN, PEYNİR 
REÇEL, YUMURTA 
BAL, TEREYAĞ 

ŞEHRİYE ÇORBA 
TAZE FASULYE 
MAKARNA 
MEYVE 

ŞEHRİYE ÇORBA 
TAZE FASULYE 
MAKARNA 
MEYVE 

KEK 
MEYVE SUYU 

26.11.2018 
PAZARTESİ 

ÇAY 
ZEYTİN, PEYNİR 
REÇEL, YUMURTA 
BAL, TEREYAĞ 

SEBZE ÇORBA 
KURU FASULYE 
PİRİNÇ PİLAVI 
PUDİNG 

SEBZE ÇORBA 
TAVUK SOTE 
PİRİNÇ PİLAVI 
MEYVE 

BİKÜVİ 
MEYVE SUYU 

27.11.2018 
SALI 

ÇAY 
ZEYTİN, PEYNİR 
REÇEL, YUMURTA 
BAL, TEREYAĞ 

YAYLA ÇORBA 
BALIK IZGARA 
PİRİNÇ PİLAVI 
SÖĞÜŞ 

YAYLA ÇORBA 
YEŞİL MERCİMEK 
PİRİNÇ PİLAVI 
PİYAZ 

POĞAÇA 
SÜT 

28.11.2018 
ÇARŞAMBA 

ÇAY 
ZEYTİN, PEYNİR 
REÇEL, YUMURTA 
BAL, TEREYAĞ 

MERCİMEK ÇORBA 
TAZE FASULYE 
MAKARNA 
İRMİK HELVASI 

MERCİMEK ÇORBA 
TAVUK DÖNER 
PATATES KIZARTMA 
İRMİK HELVASI 

MEYVE 

29.11.2018 
PERŞEMBE 

ÇAY 
ZEYTİN, PEYNİR 
REÇEL, YUMURTA 
BAL, TEREYAĞ 

ŞEHRİYE ÇORBA 
KIYMALI PİDE 
PİYAZ 
AYRAN 

ŞEHRİYE ÇORBA 
MANTAR SOTE 
PİRİNÇ PİLAVI 
YOĞURT 

AÇMA  
MEYVE SUYU 

30.11.2018 
CUMA 

ÇAY 
ZEYTİN, PEYNİR 
REÇEL, YUMURTA 
BAL, TEREYAĞ 

TAVUK SUYU ÇORBA 
NOHUT 
BULGUR PİLAVI 
CACIK 

TAVUK SUYU ÇORBA 
NOHUT 
BULGUR PİLAVI 
CACIK 

BİKÜVİ 
MEYVE SUYU 

 
 

AŞÇI ÖĞRENCİ TEMSİLCİSİ PANSİYON SORUMLU  
MDR YRD 

YUNUS EMRE KAKI 

OKUL MÜDÜRÜ 
MEHMET YAVUZCAN 

 
 
 
 

 

 


